PRZYGOTOWANIE DO BADANIA MR ‘qfﬁdeq
W ZNIECZULENIU

WAZNE INFORMACJE

Na 6 godzin przed badaniem nalezy Na badanie nalezy przyjs¢ ok. 30 min.
pozostac na czczo. _I przed wyznaczong godzing.

Do dwéch godzin przed badaniem 30 Pacjent lub jego opiekun zobowigzany jest
mozna pi¢ ptyny klarowne np. woda, udzieli¢ szczegdtowych odpowiedzi na
herbata. zadawane przez lekarza anestezjologa

pytania odnosnie stanu zdrowia i wywiadu
chorobowego pacjenta. Zatajenie
jakichkolwiek informaciji lub podanie
nieprawdy, w szczegdlnosci godziny
ostatniego positku, moze skutkowaé
powstaniem sytuacji zagrazajgcej zdrowiu
lub zyciu pacjenta.

Dzieci mogq by¢ karmione piersig
do 4 godzin przed sedacjq (nie wiecej,
niz 10 ml/kg masy ciata dziecka).

| Osoby, ktére przyjmujqg na state leki
( (przeciwpadaczkowe, przeciwalergiczne itp.)
‘- powinny je zazy¢ tak jak zwykle i popié ) ] ) o
ea@p. niewielkq iloscig ptynu - ok. 10 ml. Na czas zabiegu koniecznie trzeba zdjgc

wyjmowane aparaty ortodontyczne, szkta
kontaktowe, kolczyki, pier§cionki, tancuszki,
zegarek itp.

Mozna zabra¢ ze sobq koc,
co$ do jedzenia i picia.

0 Pacjent/opiekun prawny pacjenta
zobowigzany jest przedstawic jego
aktualng wage.

W wypadku badania ze srodkiem
kontrastujgcym konieczne jest posiadanie
wyniku poziomu kreatyniny (nie starszego
niz 30 dni, a w przypadku wystepujgcych
choréb nerek - nie starszego niz 7 dni.

Kazdy pacjent (bez wzgledu na wiek)

po znieczuleniu wymaga opieki osoby
dorostej, ktéra zapewnia transport do
miejsca zamieszkania. Nie zaleca sig
korzystania z komunikacji publiczne;j.
Wskazana jest podréz w pozycji siedzqgcej.
Po znieczuleniu przez okres jednej doby
bezwzglednie zakazuje si¢ prowadzenia
pojazddw mechanicznych.

PRZECIWWSKAZANIA DO BADANIA

Pacjenci w trakcie infekcji gérnych drég oddechowych nie mogg by¢ znieczulani.
Badanie w sedacji moze by¢ przeprowadzone minimum 14 dni po ustgpieniu infekcji.

W przypadku wystepowania u pacjenta choréb przewlektych (zaburzenia
hormonalne, wady serca, astma, cukrzyca) moze zaistnie¢ potrzeba wykonania
dodatkowych badan laboratoryjnych lub konsultacji specjalistycznych, o czym
decyduje lekarz anestezjolog.




PRZECIWWSKAZANIA DO BADANIA

Bezwzgledne:

metalowe ,magnetyczne” ciata obce w tkankach pacjenta (np. klipsy naczyniowe
' ' po operacjach laparoskopowych lub odtamki w sgsiedztwie naczyn, narzgdéw
e i ® migzszowych, gatek ocznych; ptytki ortopedyczne, itp.), niektére klamry chirurgiczne,

elektrostymulator serca, implanty wewngtrzuszne, wszczepione pompy insulinowe,
klipsy metalowe, cigza (I trymestr).

Wzgledne:

cigza (Il i lll trymestr), ,magnetyczne” implanty trwale zwigzane z uktadem kostnym,
rozlegte tatuaze w badanej okolicy, klaustrofobia oraz pompa insulinowa,
ktéra musi by¢ odtgczona na czas badania.

TRZEBA ZE SOBA ZABRAC...

Dokument tozsamosci pacjenta i opiekuna, ksigzeczke zdrowia dziecka.
Skierowanie na badanie (nie jest konieczne w przypadku badan prywatnych).

Pacjent lub jego opiekun powinien przynie$¢ ze sobg wyniki wczesdniejszych badan - ptyty i opisy
(np. USG, RTG, TK, MR, klisze, karty informacyjne leczenia szpitalnego, wypisy ze szpitala).

W przypadku wszczepionych jakichkolwiek implantéw nalezy dostarczy¢ dokumentacje medyczng
oraz zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwskazan do badan.

Pacjenci z wszczepionymi sztucznymi zastawkami serca, protezami ortopedycznymi, klipsami
naczyniowymi po operacjach neurochirurgicznych lub naczyniowych sq zobowigzani przed
wykonaniem badania dostarczy¢ do Pracowni MR kompletng dokumentacje medyczng dotyczqcqg
zastosowanego leczenia wraz z opisem typu zastosowanego implantu, a w szczegdlnosci
materiatu z jakiego zostat wykonany oraz powiadomi¢ o powyzszym personel pracowni.

W przypadku stentéw, by-pass musi uptyngé 6 tygodni od wszczepienia. Majgc pewnosc,

ze wszczepiony element jest bezpieczny do wykonania badania MR bedzie mozliwe jego
wykonanie.

Konieczne jest posiadanie wyniku poziomu kreatyniny (nie starszego niz 30 dni, a w przypadku
wystepujgcych chordb nerek - nie starszego niz 7 dni).

Jesli podany byt kontrast - w okresie 48 godzin po badaniu nalezy
wypi¢ w miare mozliwosci wiecej ptyndw obojetnych (1,5-2 litry).

Po badaniu z podaniem $rodka kontrastowego kobieta karmigca piersiq
nie powinna karmi¢ dziecka w ciggu najblizszych 24 godzin,
a $ciggniety w tym czasie pokarm powinien zosta¢ wylany.




